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Sumario
Sobre el folklore relacionado con la constelacion [lamada La Gallina 'y los Polluelos.
Abstract
On the Folklore concerning the constellation called the Hen and Chickens.

un misterio que no ha sido descifrado
A (Risco, V. 1950, 213)

ntigliedades de Galicia, de

arros Sivelo, en el que este
autor daba la noticia de un hallazgo
arqueol 6gico en una excavacion delas
cercanias de la cascada del rio Xallas
(Carnota). Se referiaaun medallon de
cobre que, en principio, fue donado al
“Museo Romero Ortiz” de La Corufia,
pero finalmente acabd en el Alcézar de
Toledo, perdiéndose entre sus ruinas
con la destruccién de ese monumento
durante la guerra civil (Mayan
Fernéndez, F. 1944, 13). De maneraque
lo Gnico que se conserva de ese
medallon es el dibujo querealiz6 Barros
Sivelo y que reproduzco en la Fig. 1.
(BarrosSivelo, 1875, 77). No nosvamos
aocupar aqui de su valor arqueol dgico

puesla p! €2a _O”g' nal se ha_perd'do' Y Fig. 1.- Dibujo del medallén de bronce procedente
no es facil opinar con seguridad sobre g yna excavacion realizada en las cercanias de la
la fecha de su fabricacion, aunque se  cascada del rio Xallas, en Carnota, a finales del
sugiere que podria ser incluso anterior siglo XIX (En: Barros Sivelo, 1875.
alallegada de los romanos a Galicia Antigtiedades de Galicia)

(Mayan Fernandez, F. 1944, 14). Sin

embargo, nos interesa revisar la opinion del etndlogo argentino Lehmann-Nitsche que
tras estudiarlo detenidamente, Ilegd a la conclusion de que en él se representa la
constelacion de las Pléyades, pues tiene seis pequefias aves, que parecen polluelos, y
unade mayor tamario en el centro de unaestrellahexagonal, entorno alacual seenmarcan
los seis polluelos. De ser cierta su tesis, nos podriamos encontrar con una pieza
arqueol 6gica de fecha muy remota pues la constelacion de las Pléyades es uno de los
conjuntos estelares que mas importancia tuvo en la antigiiedad (Fig. 2).

E el afio 1875 se publicé el libro Esta gallina de los tesoros constituye
Al
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Segun Lehmann-Nitsche, la Gallina, y también la Gallina con los pollitos, es €l
nombre popular de las Pléyades en Francia, Italia, Alemania, Inglaterra, Dinamarca,
Checo-Eslovaquia y Rumania (Lehmann-Nitsche, 1923, 84). También el profesor y
arquedlogo Blanco Freijeiro dijo, sin citar ninglin gjemplo concreto, que laleyenda dela
gallina con sus polluelos es la mas interesante por antigua y muy difundida en Europa
occidental (1975, 4). Tampoco, el famoso etnélogo argentino citd ningdn gjemplo, ni se
ocupd de explicar larelacion de las Pléyades con el mito de la gallinay los polluelos.
Motivos por los cuales me permito completar su referencia a esos paises con dos
testimonios: uno britanico, y otro, bulgaro.

Enlalnglaterradel siglo X VI las personas cultas utilizaban el nombre delas Pléyades,
mientras que el pueblo, seglin Purchas en su obra Pilgrimage (1614), preferiael de “la
Gallinay los polluelos’ (That constellation, called by the vulgar, the Hen and Chickens,
and for thelearned Pleiades) (Oxford English Dictionary, 1961).

En Bulgaria el nombre mas comun de las Pléyades es €l de “la Gallina cluecay los
pollitos’. Se tenia en cuenta su aparicién en la primavera debido a su importanciaen el
calendario pastoril. (Kolev, D. et al. 1997, 72).

También en Inglaterralos gjustes en el calendario se podian efectuar con la observacion
de la primera aparicion de las Pléyades, que coincide con la llegada del mes de mayo
(Krupp, E. C. 1979, 33).

L anoticiamas antigua sobre dichos gjustes noslaofrece el historiador griego Diodoro,
el cual, citando al gedgrafo griego Hecateo (siglo VI a. de C.), cuentaquelos hiperbdreos
vivian en unaisladel norte en laque habiaun templo de formaredondadedicado a Apolo.
Templo que se supone era Stonehenge en Inglaterra. Dice Diodoro que en ese templo se
observabael cursodelalunay queel diosvisitabaesaislacada19 afios (serefierea ciclo
lunar de 19 afios, puesto quelalunatarda 19 afios en volver aaparecer por el mismo lugar):
También se dice que €l dios (Apolo) visita laisla cada 19 afios, periodo de tiempo en el
gue las constelaciones de |os astros hacen una revolucién completa; por eso €l periodo
de 19 afios es [lamado por los griegos“ el afio de Metdn” . Con motivo de esta aparicion
el diostoca la citara y danza sin interrupcion durante la noche desde €l equinoccio de
primavera hasta la salida de las Pléyades, (la negrita es mia) congratulandose de sus
propioséxitos. (Diodoro de Sicilia, Biblioteca Historica, 11, 47).

En Irlandalos pastores|lamaban alas Piéyadesan Tréidin, que quiere decir “el pequefio
rebafio”, y observaban su posicion en el cielo paracalcular lahorade lanoche (O Hogéin,
D. 1995, 38). Paralas comunidades campesinas tradi cional es teniamuchaimportanciala
observacion de las Pléyades. Los beduinos también se guiaban para el traslado de sus
rebafios por lasalidadelas Pléyadesamediados de mayo, precisamentelaestrellaAldebaran
(delaconstelacién Tauro) recibiasu nombre del simple hecho de seguir alas Pléyadesen
el cielo; en &rabe el nombre de esaestrellasignifica“laque sigue”’ y esuno de los pocos
nombres de estrellas que se sabe que utilizaban los antiguos beduinos (Belmonte, J. A.
1999, 242-244). En el siglo VIl a. de C. el poetagriego Hesiodo, en €l capitulo Proemio al
calendario del labrador de su libro Trabajosy los dias, dice que al surgir las Pléyades,
descendientes de Atlas, empieza |la siega; y la labranza cuando se oculten. [...] Luego
gue se oculten las Pléyades, las Hiadesy el forzudo Orion, acuérdate de que empieza la
épocadelalabranza (Hesiodo, 385; 615. Pérez Jiménez, A. et a. 1978. Belmonte Avilés et
al. 2001, 198). Enlasldas Canariasalas Pléyades|as|laman las Cabrillas, y su puestahacia
el 30 de noviembre (San Andrés), servia como indicador de la fecha adecuada para la
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siembra. Por el contrario, € orto heliaco
(salida) de este asterismo se produciahacia
el 13 dejunio, fecha que les marcabaalos
campesinos el comienzo de la siega
(BelmonteAviléset a. 2001, 84-86). Enese
archipiélago muchos pastores vy
agricultores mayores todavia recuerdan
dichos que recogen la sabiduria popular
sobre las Pléyades, a las que también
[lamaban “el Siete”, asi como su relacién
conlaagricultura: “conlasalidadee Siete
empiezalasiegay con su puestalasiembra’
(SanzdelLaraBarrios, M. et al. 1997, 236).
En Guimar&es (Portugal) latemporadadela
deshojadura del maiz se conocia por la
posicion de las Pléyades cuando estabaen  Fig. 2.- LasPléyades. Entrelasestrellasque
su cenit. También sefijaban |os pescadores constituy(?n este asterismo destacan Alcione,
portugueses en esa constelacion para la Asterope, C eleno, E,l.eCtra’ Maya,
temporadadelapescadelasardina(Braga, Meropey Taigete.

A.V. 1924, 81). Yaenel siglolll a deC,,

Arato, el poetay astrénomo griego, decia

gue las Pléyades marcan el comienzo del veranoy del invierno, asi como el comienzo de
lalabranza (Aratus, 1997, 260). El poetaVirgilio en su obra Gedrgicas dice que dos veces
las abejas apifian sus abundantes frutos y en dos estaciones es la recoleccién: una, tan
pronto como la Pléyade Taigete mostro a la tierra su rostro hermoso y rechazd con
desdefioso pie las ondas del rio Océano, la otra, cuando el mismo astro, huyendo de la
constelacion del lluvioso Piscis, desciende del cielo tristemente hacia las ondas
invernales. (Libro 1V, 231-234. Recio Garciaet al. 1990). En Greciael orto heliaco delas
Pléyadestiene lugar a principios del mes de mayo 'y su ocaso se produce a principios del
mes de noviembre. El espacio comprendido entre lasaliday puestade las Pléyades es de
unos sei's meses; por ello, tanto 1os romanos como |os griegos, fechaban el comienzo del
verano a partir de laaparicion de las Pléyadesy el comienzo del invierno a partir de su
puesta heliaca. También planificaban las labores agricolas teniendo en cuenta el
comportamiento de esta constelacion (Frazer, J. G. 1990, 318).

El nombre de Pléyades hace alusion a una bandada de palomas pues en griego
“peleiddes’ significapalomas. Hay quetener en cuentaque el origen del nombrequesele
atribuye a esta constelacion vino determinado, en primer lugar, para distinguirla entre
otros agrupamientos de estrellas y localizarla en el firmamento. Después el ser humano
imagino en esos agrupamientos lafigurasimbdlicade un animal u objeto reconocible de
acuerdo con la culturay creencias del observador. De ahi que una misma constelacion
reciba nombres diferentes entre | os pueblos que se preocuparon de conocer las estrellas.
El bautizo de algunas constel aciones, como ocurrio con las Pléyades, vino probablemente
tras el descubrimiento de su relacién con determinadas actividades humanas que se
efectuaban ciclicamente, coincidentes con laaparicion y desaparicion delaconstelacion
correspondiente en labdvedadel cielo. Laaparicion de las Pléyades indicabatambién la
estacion adecuada parainiciar |atemporada de la navegacion, es decir, desde finales de
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marzo anoviembre (Casson, L.1986, 270), puesto que eraapartir delaprimaveracuando
mejoraban |as condiciones atmosféricasy, por consiguiente, disminuian lostemporalesy
mejoraba el estado de la mar; por eso Eratostenes, que nacié en €l afio 276 a. de C. en
Cirene, laciudad helenizadadel norte de Africa, deciaquelas Pléyadeseran muy apreciadas
por los hombres porque dan sefiales de una época del afo (Catasterismos, 23). Fue por
lo tanto, el conjunto estelar delas Pléyades el que marco fechas muy significativasen los
antiguos calendarios; sobre todo, en los que tenian una relacion muy grande con las
actividades agricolas, ganaderasy maritimas.

Se dice también que los pueblos celtas prestaron especial atencion ala aparicion las
Pléyades, que coincidiaen las|slas Briténicas conlacelebracién de Beltane, el primer dia
de Mayo (Krupp, E. C. 1979, 33). Sin embargo, segun las investigaciones de diversos
autores, las Pléyades se conocian ya desde tiempos muy anteriores a los de |os celtas.
Incluso se especula sobre la posibilidad de que los hombres que realizaron las pinturas
rupestres de Lascaux, en Dordofia. Francia, alrededor del afio 15.300 a. de C., conocieran
ya perfectamente bien la posicién en el firmamento de las seis estrellas principales que
forman esa constelacion, puesto que sobre los cuernos de la gran figura del uro pintado
en Lascaux se ven seis puntos distribuidos de tal forma que coinciden con laimagen que
ofrecen las Pléyades a simple vista. Con respecto a Espafia fueron probablemente los
hombres que pintaron las cuevas de Altamira, entre el Aurifiaciensey el Magdaleniense
(del 26000 al 12000 a. de C.), los primeros que representaron en sus pinturas algunasdelas
constelaciones que observamos en el hemisferio norte. Lo méas sorprendente de estos
remotos vestigios de nuestros primeros “astronomos’ es que sus conocimientos los
compartian también los artistas que decoraron la cueva de L ascaux (Antequera Congregado,
L. 2000, 71-72). Debemos recordar también que debajo de | as Pléyades se encuentra otro
grupo de estrellas que desde tiempos muy remotos se conoce con el nombre de la
constelacion de Tauro, alaquelosbabilonios|lamaban “ el Toro celeste’. Enloscalendarios
sumerios mas antiguos las Pléyades se conocian con el nombre de los Sete diosesy su
aparicion erasaludada con ofrendas (Langdon, S. 1935, 3, 78,119).

Debido a la precesion de los equinoccios se sabe que la aparicion de las Pléyades
marcaban yael equinoccio primaveral en el afio 2300 a. de C., o que nos permite suponer
guetambién desde esaépocase pudieron utilizar la Pléyades como marcadores principal es
del ciclo anual paraconocer el comienzo delaprimaveray del otofio y, por consiguiente,
latemporada de caza, pescay navegacion, asi como la fecha adecuada pararealizar las
diversas actividades agricolas y pastoriles que necesariamente debian efectuarse en
determinadas épocas del afio (Rappenglueck, M. 1997, 217).

Lopez Cuevillas también se preocupd en Galicia de ver la posible relacién de las
Pléyades con el mito de“laGallinadelospitos (polluelos) deoro”, pero no llegd aninguna
conclusion; aunque si sefial 6 la posibilidad de que laleyendaclasicade lagallinade los
huevos de oro haya podido influir en la transformacion de lagallina del mito gallego en
gallinade oro (Cuevillas, F. 1928; 1933, 130). Risco dice que en Galiciase llamaalas
Pléyades, a Pita cos pitos, aunque no es corriente el empleo de esta denominacion; mas
frecuenteseslade“las Sietecabrillas’ y también “laPifid’ (Risco, V. 1979, 281). También
en el PaisVasco, d igual que en Galiciafue corriente en otrostiempos!lamar alas Pléyades
“la Gallina clueca con los polluelos’ (Casas Gaspar, E. 1950, 26). Pero en Ancares aesa
constelacion lallaman Setestrel o (Ferndndez Gonzdlez, J. R. 1978, 190), igua que en Portugal
(Leite de Vasconcellos, J. 1986, 63). El nombre que se utilizaba antiguamente en el Pais
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Vasco era Oiloa koloka txitekin, “la Gallina clueca 'y sus polluelos’ y también Oiloa
txitoekin, laGallinacon suspollitos’ (Knérr, E. 1999, 190) (1).

El temade estudio que planteo aqui esver larelacién que puede haber entre el nombre
a Pita cos pitos aplicado a las Pléyades, y las leyendas gallegas en las que también
aparecen esas miticasavesde corral. Si realmenteescierto, y asi |o parecen confirmar los
andlisis de los restos 6seos encontrados en diferentes yacimientos arqueoldgicos, la
gallinaesunadelas especies mastardiamente domesticadas. Su domesticacion se produjo
enlalndiay los primeros vestigios en Europaaparecen en Greciay sefechan en el primer
milenio antes de Cristo. Desde ese pais se extendio hacia el Mediterraneo occidental y
aparece en Espafia en niveles fenicios, ibéricosy celtibéricos (Castafio, P. M. 1991, 55).
Esto significa que el mito de la Gallina con sus pollitos asi como su relacién con las
Pléyades, debi6 de surgir en laEdad del Hierroy difundirse por la Europa occidental con
laexpansidn delacivilizacion cdltica. Esto explicariatambién laexistenciaen el PaisVasco
del nombre Oiloa koloka txitekin aplicado a las Pléyades igua que en otros paises del
norte de Europaen donde también el nombre popular de ese asterismo esel de“laGallina
conlospollitos, como veiamos a comienzo de este articulo. Hay que tener en cuenta que
en la lengua vasca se encuentran, como huellas de la penetracion indoeuropea en su
territorio, prestamos lingliisticos indoeuropeos que, segin Tovar, nos llevan a los afios
1000 a500 a.C., entrelos que hay que distinguir dos capas, lapreceltay lacética(Tovar,
A. 1968, 39). Sin embargo, ademas de su antigiiedad, hay en ese mito de la Gallina otros
aspectos que es necesario analizar.

A finalesdel siglo X1 X publico Murguiaen su obraGalicia lacreenciaque existiaen
lacomarcade Bergantifios, esdecir, en el territorio que se extiende por el occidentedelLa
Corufa hasta la ria de Laxe, sobre una gallina con pollos de oro o dorados que salian
diariamente de unacavernay quetras un corto paseo regresaban al interior de su guarida.
Cuando por casualidad alguna persona conseguia verlos, descubria como la galina se
transformaba en una hermosa doncella, que exhibia sobre una mesa a la entrada de su
cueva una serie de objetos entre los que habia unas valiosas tijeras. Contaban que dicha
joven invitaba al que la habia descubierto a que cogiera lo que més le agradase de su
tienda. Pero debia evitar coger las tijeras porque se seguirian de ello grandes dafios
(Murguia, M. 1982, 1, 25). Setratade un mito que, con ligeras variantes, todavia se conoce
endiversaslocalidades de Galicia, de Portugal y de Asturias. En A Fontella de A Beillosa,
en Santa Marifia das Fragas (Campo Lameiro. Pontevedra), hay una gallina que pone
huevos de oro, pero estd guardada por una serpiente, que en realidad es una moura
encantada que todas | as mafianas sale a exterior con unaflor en laboca. Cualquieraque
searriesgue adarle un beso en laboca devolveraalamoura su aspecto humano y recibira
como premio asu valor lagallinadeloshuevosde oro, y sele mostraratambién el camino
parallegar aun aposento del castro de Andurifiaen el que hay unavigade oro (Rodriguez
Figueiredo, M. 1973, 254).

En Asturias se conocen incluso fuentes que llevan el nombre de Fonte da Xana
porque en ella se cree que mora unajoven muy hermosa que al amanecer del dia de San
Juan sale al exterior, al mismo tiempo que una camada de pitinos, para peinarse sus
cabellos(Gonzdlez, J. M. 1957, 73). El 23 de agosto de 1999, tuve laoportunidad de recoger

1.- Agradezco a Prof. Dr. Henrike Kndrr el envio de su interesante articulo con informacién sobre
astronomia en la cultura popular vasca.
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en el castro de Barreiras (Vimianzo) su version mas comun. Me acompafiaban en esa
ocasion la profesora Dra. Raquel Casal y el profesor Dr. Fernando Acufia, ambos de la
Universidad de Santiago de Compostela, y el profesor Dr. David Green, delaUniversidad
de Boston. Regresabamos de una visita a Castromifidn, el impresionante castro de
promontorio de lacomarcade Finisterre, y habiamos decidido hacer una pequefia parada
en un bar cercano a castro de Barreiras. A lasefioraque nos atendid en el bar le pregunté
si dicho castro tenia alguna leyenda. Respondioé afirmativamente, diciendo que cuando
era pequefia | e habian contado que en la madrugada de San Juan se aparecia una gallina
con polluelos de oro sobre un punto delamurallasur del castro que mirahacialacercana
iglesia de San Juan. Es esta la versién mas difundida, y probablemente la més antigua,
puesdeellahay untestimonio del siglo X V11 relacionado con el timulo dolménico conocido
con el nombre de mamoa de Amenido, delafeligresiade San Martifio de Pazos, en Lugo.
Dicho testimonio se encuentra en los procesos que se levantaron sobre la apertura
clandestina de mamoasy |os buscadores de tesoros en estos timul os gallegos. Sobre esa
mamoa se decia que era fama publica que tenia tesoro y que todas las mafianas de San
Juan de cada un afio veian en ella sefiales de haber tesoro, que eran un hato de gallinas
y pollos, los cuales luego desaparecian después que se mostraban (Martinez Salazar, A.
1909, 73). En estaantiguaversion no se dice nada sobrelatransformacién delagallinaen
una mujer, ni tampoco sobre la cualidad &urea de los polluelos, aunque si se muestra
claramente su relacion con un tesoro.

L as creencias asturianas hablan de unagallinacon pollos, generalmente siete, (aunque
en algunas versiones laimaginacion popular exageralacifrahastacien), que salen en la
nochede San Juan (Sudrez L épez, J. 2001, 134y ss.). Constantino Cabal, el sabioinvestigador
de la mitologia asturiana, sintetiza este mito comentando que en la noche de San Juan
pueden desencantar selos encantos, y libertarselas xanas, y mostrarselostesoros... Ala
vera de las fuentes aparecen gallinas con pollitos, y basta coger un pollo para que
salga la xana de su cautividad de tanto tiempo (Cabal, C. 1925, 206). Con lo cual daa
entender que el mito delagallinay sus polluelos es, simplemente, unafantasiaméasdela
ricaimaginacion popular, pero no se detiene aprofundizar en su significado. De sobrason
conocidas las virtudes magicas que se atribuyen a la noche sanjuanera: 1os hechos més
extraordinarios son precisamente los encantos, es decir, las apariciones o visiones
sobrenaturales de animal es o de personajes del mundo mitoldgico. Laxana asturianaesla
moura galaica o lafairy celta, pues las tres se parecen tanto que se podria decir que son
hermanas. En el Monte Caxado, al norte de As Pontes de Garcia Rodriguez (La Corufia),
hay unarocaen cuyo interior se oculta una dama encantada que solo sale en lanoche de
San Juan transformada en una gallina rodeada de sus pollitos. Al amanecer regresa al
interior delaroca(Pifieiro de San Miguel, E. etal. 1999, 179). EnlasierraFaadoiraenlaque
Se encuentraese monte, serecogieron diversas|eyendas sobre lagallinague pone huevos
de oro y que sale acompafiada de sus pollos en la mafiana de San Juan sobre medofias
(timulos dolmeénicos), pefiascos y manantiales (Macifieira, F. 1942, 42, 43). Hace unos
doce afios oi también esta leyenda en Paxareiras (Mazaricos. La Corufia). Me contaron
gue lagallinase apareciaen laFonte das cuncas el Diade Mayo. En el castro de Sartego
(Ferrol) la leyenda cuenta que na noite de San Xoan sae unha galifia con pitos dunha
rocha; da unhasvoltasdarredor e vélvese a meter dentro (Romero Masia, A. et al. 1986,
100). Esterelato delagallinaque sale del interior de unaroca se conoce también en Nosa
Sefiorado Carme, en Moafa (Pontevedra). Dicen que alli hay unarocaque suenaahueco
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porgue dentro hay una gallina con polluelos de oro. No lejos de ese lugar, en Couso
(Moafia) hay unapiedraalaquellaman Laxe Negra, que posee diversos grabados rupestres,
y sobre la que cuentan que en la noche de San Juan se aparece unha galifia con pitos
(Villaverde Roman, X. C. 1988, 28-29). En todas estas|eyendas esfrecuente que laaparicion
delagallinase produzcasaliendo del interior de unarocao presentandose repentinamente
sobre ella acompariada de sus polluelos, como ocurre en unaroca del castro del Monte
Taume, en SantaMariade Olveira(Ribeira. LaCorufia) en lanoche de San Juan (Agrafoxo
Pérez, X. 1986, 218). Sobre el petroglifo delaPeneda do Encanto, en San Miguel de Siador
(Silleda), se apareciaen lamafianade San Juan unagallinacon polluel os (Aparicio Casado,
B. 1999, 35). Se conocen también otrasversionesque sitlian alagallinay asuspollitosen
el interior de un castro; tal es el caso del castro de Viladonga, en Santiago de Viladonga
(CastrodeRel), del que se dice que estahueco y que en su interior se oye aveces cacarear
aesagallinay piar asuspollitos(Lopez Gomez, S. F. 1979, 626). Enlacumbredel castrode
Larfias, en Arteixo (La Corufia), sale a veces al amanecer una gallina con pollitos de oro
(Gonzdlez Reboredo, X. M. 1983, 72). En €l castro de Moldes, en San Martifio de Moldes
(Melide) aparecen en lamariana de San Juan gallinas con pollitos muy bonitos, igual que
en el castro de Serantes (Melide) y en el castro de Corbelle, en Santa Maria dos Anxos,
tambiénen Melide (Lopez Cuevillas, F. 1933. 88, 91, 107). Estamismacreenciaserecogio en
€l castro de Sebil, en SantaMariade Cuntis (Pontevedra) (Aparicio Casado, B. 1999, 212),
y end castro deNeixon (Boiro) (LOpez Cuevillas, F. et al. 1927, 104-108).

Esimportante sefialar larelacion quetienelagallinay suspolluelosconlas corrientes
de agua. Son muy numerosos |os relatos en |0s que estas aves se aparecen en | as fuentes,
arroyos y manantiales. Lo que nos obliga a interesarnos por |as razones de este vinculo
hidrico que, sin duda, no es fruto de la casualidad, ni tampoco de unarelacién natural de
estos animales con el agua, ya que no es precisamente este elemento su habitat tradicional .
Pero antes de analizar su significado, veamos algunos de estos relatos. En el castrodeLa
Atalaya, en Goyan (Pontevedra) se dice que hay un tesoro y unagallina con polluelos de
0ro que cruzan un rio por un tinel que llega hasta Portugal . Para desencantar alagallina
hay que darlefermento o pan, conlo cual, lagallinase convierte en unamujer queeslaque
puede decir donde se encuentra el tesoro. También se dice que antiguamente habia una
piedraen la que estaba grabada dicha gallina, y que unavez a afno se aparece una mujer
encantada (Alonso Rivas, A. 1983). Cercadel castro de Rodade Sucastro, en Sobrado dos
Monxes, hay una roca llamada Pena Xesteirifia en la que se aparecia una gallina con
polluel os que desaparecian rapidamente por €l agujero de unafuente, laFonte dos Mouros,
cuando se intentaba cogerlos (Rio Lopez, A. 1986, 82). Al pie del castro de Donide, en
Melide, hay una fuente de la que sale una gallina con polluelos (Lopez Cuevillas, F.
1935, 98). También en Asturias existe el encanto (aparicion magica) de lagallinacon su
pollada o dela pita con pitinos, como dicen los asturianos. Selocalizaen lasfuentesy se
aparece al amanecer del dia de San Juan. Si aguien consigue echarles un pafiuel o blanco
encimasin que se den cuenta, se convertiran a instante en oro (Gonzélez, J. M. 1957, 67).

El origen delarelacion delagallinay los pollitos con las corrientes de aguatiene una
claraexplicacion si reconocemos que con ese nombre se referian |os antiguos gallegos a
las Pléyades. Ya Frazer en su interesante estudio sobre el significado de las Pléyades en
diversas culturas, sefial 6 laimportanciaqueteniaen laagriculturalaapariciony puestade
esta constelacion, puesto que coincide con lallegadade laestacion delaslluviasy, por lo
tanto, con lamejor épocaparalasiembray lalabranzaen otofioy los cultivosen primavera;
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actividades agricolas en las que el aguaesun elemento fundamental (Frazer, J. G. 1990, I,
318). De ahi que existauna intimarelacion de las fuentesy las corrientes de aguacon la
galinay sus polluelos. Paralos antiguos agricultores galaicos su aparicion traialalluvia
y hacia brotar los manantiales. De ahi también la circunstancia de que no se puedan
atrapar esas miticas aves, pues no setratade unarealidad tangible, sino, smplemente, de
una transposicion de la constelacion, interpretada como gallina con sus polluelos, a un
lugar diferente del estelar pero intimamente vinculado aun fenémeno meteorol 6gico cuya
mas evidente manifestacion esla aparicion de las corrientes de agua.

Es la gallina con sus polluelos la que trae el agua; por eso, su aparicion es recibida
como un tesoro en la sociedad campesina cuya riqueza y prosperidad dependen de la
agricultura y de la ganaderia. En el folklore campesino se conservan varios dichos
tradicionales sobre la riqueza que trae el agua de mayo cuando ya empiezan averse las
Pléyades: Agua por mayo, pan para todo €l afo. Incluso se reflejaen ellos el ansia con
gue se esperalallegada de ese mes que trae la alegriadel agua; asi se dice, por gjemplo:
Esperar una cosa como el agua de mayo; y también: j Agua, Dios, y venga mayo! (Iribarren,
J. M. 1994, 187). Asi seexplicaque su aparicion en determinadas fechas del afio sea, como
dice Aparicio Casado (1999, 198), sefial de buena fortuna y abundante cosecha. Por eso
se conserva en el cancionero popular del Pais Vasco la creencia de que en el dia de San
Juan hay fuentes que brotan por siete cafios de oro: San Juango ituriaren ondo-ondotik
/ zazpi ituri ure-kafoetatik. “ Dejunto alafuente de San Juan (brotan) / siete fuentes por
cafios de oro. (Azkue, R. M. 1990, I, 976). Recordemos que alli a conjunto de las siete
estrellas que componen el asterismo delas Pléyades|as|lamaban también “laGallinay los
polluelos’, y que en algunas leyendas asturianas se habla de una gallinay siete pollos
(Suarez Lopez, J. 2001, 135, 136, 139). Pero antes de seguir adelante con estainterpretacion,
veamos algunos gjemplos mas. En el castro de Comparada, en Santa Baia de Vilacoba
(Lousame), hay una gallina con polluelos que en la vispera de San Juan dicen que se
aparece en la*“ Fonte dos Tarrios’ , al pie del rio (Agrafoxo Pérez, X. 1986, 276). Enla
Fonte dos Mouros, que esta en San Xulian de Artes. (Ribeira), se ve una gallinaen la
noche de San Juan; pero es un encanto que desaparece cuando selaquiere coger (Agrafoxo
Pérez, 1986, 222).

En €l castro da Ribeira, en Ramil (Santa Maria de Rus. Carballo), salen gallinas con
pollitos todo a lo largo del riachuelo que pasa al lado del castro (Rodriguez Casal, A.
1975, 72). En €l castro de Donide, en San Pedro de Maceda (Melide), hay unafuente por la
gue sale unha galifia con pitos (Lopez Cuevillas, F. 1933, 81). En el monte Castelo, que
esta en San Clemente de Cesar (Caldas de Reis), hay unafuente que nunca se secay que
por sus cafnos dicen que sale aveces unagallinacon 10 pollitos de oro; pero si alguien la
descubre, desaparece inmediatamente. Sin embargo, su vision es sefial de buenafortuna
y abundante cosecha (Aparicio Casado, B. 1999, 198). En €l castro de Cabanas, en Santa
Baia de Boveda (Lugo), se oian cantar gallosy gallinas en la fuente que posee €l castro
dentro del recinto. La gallina aparecia encantada y nadie fue capaz de desencantarla.
Un paisano la vio un dia con unos pollitos, pero no supo que tenia el “ encanto” , pues
desaberlo sehariarico (Fraguas Fraguas, A. 1962, 317). En el llamado outeiro do Coello,
en San Martifio de M oafia (Pontevedra), habia unafuente dedicadaa San L ourenzo. El dia
de su santo decian que se aparecia una gallina con 12 polluelos pero el “encanto”
desgpareciaa pocodesdir (Villaverde Romén, X. C. 1988, 29). Entreel crucero de Ricamonte,
en Rateira(Carnota. LaCorufia) y el rio Rateira, muy proximo aél, se apareceen laNoche
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de San Juan una gallina que pone huevos de oro (2). En el monte Armada, en Cee (La
Corufia), en el lugar que [laman Asfontaifias, se recogio a mediados del siglo pasado una
leyenda sobre una gallina que saliaen Nochebuena: dicese que, por Nochebuena sale del
agujero de un manantial, alli existente, una gallina con varios polluelos, vulgares en
apariencia, que se volverian de oro en manos de quien consiguiera cogerlos, cosa
jamés lograda por nadie ya que la gallina, acompafada de sus hijuelos, corre por el
camino del monte y, torciendo repentinamente, vuelve siempre a meterse en el agujero
por donde ha salido. Es digno de anotarse que, en el trayecto final del camino de
ascension a la montafia, mas all& de una pequefa capilla (se refiere ala capilla de San
Pedro Mértir, al pie del camino jacobeo de Santiago a Finisterre) existen alin vestigiosde
dos grandes “ mamoas’ (tumulos dolménicos), de unos dieciocho metros de diametro
(Mayéan Fernandez, F. 1944, 14). El autor del quetomo esterelato afiade en su articulo que
laleyendade“lagalinadelospitosdeoro” esunadelasmésdifundidasen Galiciay que
de ella se conocen diferentes variantes pues apenas existe una comarca, en nuestra
tierra, donde, los nifios y aiin muchos mayores, no hablen delatan “ cacareada” gallina
(Mayan Fernandez, F. 1944, 13). Comentario que reafirmao Vicente Risco en 1950 diciendo
gue en los castros, en las mamoas, en los montes, cerca de las fuentesy dondequiera que
existan tesoros, aparece, puede decirse que siempre, invariablemente, “ unha pita con
pitos’ . Alguna vez se dice que la gallina y los pollos son de oro, pero esto no es lo
corriente. Lo es que sean sefial infalible de 1a existencia de un tesoro. Aparecen por la
mafana temprano, antes de salir el Sol, o en las mafianas de niebla, o en las horas del
Sol al mediar el dia, 0 a cualquier hora, o solamente en la mafiana de San Juan (Risco,
V. 1950, 211-212).

El hecho de quelagallina se aparezcaen |os castros o en rocas tiene también sentido,
puesto que al tratarse de una constelacion, su aparicion se produce en lo ato del cielo a
una altura que aparentemente coincide con la elevacion de un castro o de un saliente
rocoso. Pero debemos admitir también otrainterpretacion: laposibilidad de que, por tratarse
deun mito antiguo'y, por lo tanto, desprovisto yade su significado original, las generaciones
posteriores lo atribuyeran a mundo de los mouros, los cuales, segin las creencias
tradicionales habitan en los castros, cuevas, timulos dolménicos y rocas de tamafio o
aspecto llamativo.

En algunaversién asturianalagallina se convierte en xana o0 hermosajoven cuando se
coge uno de sus pollitos. Pero ésta es unatarea muy dificil derealizar pues solamente se
puede desencantar alaxanasi se siguen determinadosritos. Lo mismo sucede en Galicia,
seguin Vicente Risco, que describe un sencillisimo procedimiento para desencantar ala
moura: bastasimplemente con escupirlealagallinaparaque éstasetransformeal instante
en una atractiva mujer o en una gallina de oro. Es evidente que agui se recurre a las
virtudes mégicas que lacultura popular atribuye ala salivano solamente en Galicia, sino
también en otros pueblos. Sin embargo, escupir a esa magica gallina es tan dificil como
conseguir cubrirla con una gorra o con un sombrero de hombre, que es otro de los
procedimientos tradicional es que se recomiendan pararomper el hechizo (Risco, V. 1950,
212). Demaneraque nadie hapodido jamés apoderarse de esamisteriosagallina, segin las

2.- Mi agradecimiento a Estanislao Fernandez de La Cigofia por comunicarme esta informacion que le
facilitd el vecino del lugar Clemente Beiro Caamaio.
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numerosas descripciones que se conocen sobre ella. Por giemplo, en Castrillon (San Xulian
de Cabaleiros, en Tordoia) a amanecer del diade San Juan, antesde sdlir el sol, seaparecia
un encanto: era una gallina con polluelos que no habia forma humana de coger (Llana
Rodriguez, C. et al. 1984, 27). Losddlmenes delasierrade Barbanza (La Corufia) también
tienen sus leyendas sobre la galifia con pitos (polluelos). En el conocido con el nombre
de mamoa da Cavada habia una gallina con 15 polluel os de oro, que no se podian coger
por mucho empefio que se pusiera en €l intento pues era un encanto gque apareciaen la
primavera(Agrafojo Pérez, 1986, 104).

El mito delagallinay los polluel os se conoce también en la provincia de Zamora en
donde aparece relacionada con las fuentes, las cuevasy con determinadas pefias (Carnero
Felipe, R. M. 1988, 1, 26, 76; 1991, |1, 272-273). También se conociaen Bretafiapues Séhillot,
lorecogié afinalesdel siglo XIX. Cuentaen uno desuslibrosqueen el campo de Chételier,
en Argentan (Orne), selocalizaron restos arqueol 6gi cos de épocaromana, y los naturales
delazonadecian que enlaNochebuenase veiaunagallinade oro con 12 pollitos también
deoro, pero si aguien intentaba cogerlos desaparecian al instante (Sébillot, P. 1985, 146).
Es un mito que, a igual que otros muchos mitos galaicos, |lega en Espafia hastala Alta
Extremadura, aunque con algunas variantes. Se trata de una conocida leyenda historica
cacerefia que habla de un jeque musulman que maldijo asu hijay laacuso de traidora por
haberse enamorado de un capitan cristiano. Como castigo, latransformo en unagallina, y
a sus ayas en unos polluelos de plumaje de oro lleno de piedras preciosas. Después las
encerrd en una cueva de donde solo podian salir lanoche de San Juan para andar por los
alrededores|anzando lastimeros pios (Publio Hurtado, 1989, 77-79. Flores del Manzano, F.
1993, 189).

El germen de esta leyenda se encuentra muy probablemente en un mito indoeuropeo
responsable también de la version clésica del origen de las Pléyades. Ya en la época de
Homero, siglo X a deC., sedeciaquelasPléyadeseran hijasde Pléyoney de Atlas. Estas
hijas son: Alcione, Celeno, Astérope, Electra, Maya, Méropey Taigete. Son, por |o tanto,
siete hijas; de ahi el nombre de Setestrel o que se aplicabaen Galicia, en Portugal y en otros
paises a las Pléyades. Laleyenda clasica dice que el gigante Oridn se enamor6 de esas
hijas y las persiguid durante cinco afios, hasta que Zeus se apiadd de ellas y para
protegerlas decidid convertirlas en esa constelacion. Sin embargo, en la version que se
conservaen laobrade Eustacio se dice que las Pléyades | as transformd Zeus en palomas
(3). Ahora bien, Eratéstenes (siglo |11 a. de C.) en su obra Catasterismos dice que las
Pléyades se |laman también la de siete estrellas, si bien no se ven las siete, sino seis. La
causa de esto se cuenta mas 0 menos asi: dicen que seis se unieron con dioses, y una, la
Unica con un mortal [...] Mérope, sin embargo, se unié con Sisifo, un mortal, por 1o que
es completamente invisible. Las Pléyades gozan de la mayor gloria entre los hombres
porque dan sefiales en una época del afio. (Eratostenes, Catasterismos: Pléyades, 23).
No esdificil ver en estos mitos las semejanzas que |os unen; asi, mientras en una de las
versiones clésicaslashijas setransforman en estrellas, enlaotra, se convierten en palomas;
esdecir en aves, como lasgallinasy los polluel os de los testimonios del folklorereferidos
ala Pléyades. En |la leyenda cacerefia la hija del jeque es transformada en gallina por
casarse con uninfiel, un mortal declaseinferior y de otraraza. Le sucede lo mismo quea

3.- Agradezco a la Profesora Dra. Maria José Garcia Blanco del Dpto. de Griego de la Universidad de
Santiago de Compostela la informacién sobre Eustacio.
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Mérope por casarse con Sisifo. Pero ademés, en laleyenda cacerefia, como en muchas de
las versiones gallegas sobre el mito dela Pitay los pitos de ouro, la princesa musulmana
transformadaen gallinay susayas en polluel os de plumaje de oro se aparecen en laNoche
de San Juan. No es casual laeleccion de estafecha pues en Galiciay en Extremaduralas
Pléyades se comienzan aver a principios del mes de mayo, pero en el solsticio de verano
se ven a amanecer por €l este, justo antes de salir el Sol y a unos 44° por encima del
horizonte, circunstancia que facilita su vision a disminuir los accidentes del terreno que
pudieran impedirla, como bosques, colinas o montes (4). Lo que puede explicar, como
decia mas arriba, que la aparicion de la gallina con sus polluelos se produzca en los
castros, tumul os dolmeénicos, etc.

Nosfaltapor comentar larelacién delagallinacon lamoura. Sabemos que unasveces
es la moura la duefia de esa fabulosa gallina, mientras que en otros relatos es la propia
gallina la que se transforma en moura. Debemos tener presente que la figura de esa
hermosa mujer que espera ser desencantada, tiene muchas semejanzas con lafairy o hada
del norte de Europa, no sdlo en las descripciones de su aspecto, sino también en los
argumentos de los relatos. Sin embargo, no conocemos ninguna leyenda en las que la
fairy aparezca relacionada con nuestra mitica gallinay sus polluelos. Recordemos que
tampoco en la version gallega mas antigua que se conoce sobre esa gallina, se menciona
aningunamoura, se habla simplemente de un hato de gallinas con pollitos. Todo parece
indicar que con esta creencia se mezclaron posteriormente otros rel atos tradicionales de
mourasy de tesoros, como las vigas de oro, que, aungue también de gran antigiiedad y
con paralelos en el folkloreindoeuropeo, no eran parte del mito original relacionado con
las Pléyades. Ya L 6pez Cuevillas habia opinado también que lavision de nuestra gallina
galaicay sus polluel os se habia modificado bajo lainfluenciade la gallina de los huevos
deoro (1928. 1933).

El motivo por el cual sefueron produciendo esasdiferentes versiones sobre el mito de
lagallinay surelacion con el oro tiene paraa gunos antropol ogos otraexplicacion. El oro
en una comunidad agricola constituye unariqueza dificilmente al canzable; de ahi que se
encuentre en otradimension diferentealadelavidarea como esel mundo delas mouras
y de los encantos: sucesos méagicos en los que todo es posible. De ahi también ese afan
por encontrarlo en los lugares en los que hay restos arqueol 6gicos, testimonios de esa
otravidaen laqueviven lasmouras. Los antropdlogos que se han ocupado recientemente
del andlisisde este mito lo interpretan como unainvencion del campesinado gallego para
compensar un desfase que existe entre la cruda realidad de su pobrezay la riqueza que
consuela su penuria, aunque solamente en el ambito de lo imaginario. De maneraque la
galina de los huevos de oro es, seglin Criado Boado, una riqueza situada fuera del
mundo humano y, como tal, reservada al espacio del encantamiento. Colocada alli
donde los hombres conciben que existe, pero donde no pueden verificar su existencia, ni
con masrazon disfrutarla (1986, 251). En términos parecidos se expresal linares Garcia
cuando dice que el oro en este contexto mitico se convierte en un objeto muy valioso para
una economia de subsistencia en la que el oro es inalcanzable (1990(1), 45), pues para
conseguirlo hay que superar el hecho de que esta encantado (1990(2), 93). El antropdlogo
Marifio Ferro, profundizando un poco més en estasinterpretaciones, anaizalostestimonios

4.- Agradezco a Profesor Dr. Manuel Cornide Castro Pifieiro, del Dpto. de Astrofisica de la Universidad
Complutense de Madrid, la informacién facilitada sobre la aparicion de las Pléyades en Galicia
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grecolatinos que se refieren a la fecundidad de las gallinas, que las convierten en un
simbolo delariquezay delaabundancia; de maneraque para convertir a estas portadoras
de la abundancia en simbolo de la riqueza, de la riqueza que llega dia a dia; solo
faltaba imaginar que sus huevos eran de oro (1996, 165). Fantasia que ya habia descrito
Esopo (siglo VIl a. de C.) en su famosafabula sobre el hombre que poseiaunagallinaque
ponia huevos de oro y ala que matd pues suponia que su vientre estaba lleno de oro. Su
desengafio a descubrir que eraigua que las demés gallinas, nos ensefia que cada uno
debe contentarse con lo que tiene y no ser avaricioso. De ahi viene también el dicho
popular: Matar la gallina delos huevos de oro, cuando acausadelacodiciainsaciable se
pierde de unavez todo lo que se posee (Martin Sanchez, M. 2002, 358). Su correspondiente
aforismo en el mundo anglosajon esigual, aunque el lugar delagallinalo ocupaunaoca:
Don't kill the goose that lays the golden eggs. Lo que nos lleva a sospechar que Esopo
utilizé parasu fébulaun dicho popular arraigado en el mundo indoeuropeo; sobretodo, en
latradicién occidental (Pedrosa, J. M. 2002, 215). Incluso algunos de los temas de sus
fabulas se han encontrado en papiros egipcios muy anteriores a su época (Ingersoll, E.
1923, 67).

Ahora que ya hemos llegado hasta aqui, tengo laimpresion de que todavia no hemos
cogido, ni matado, af ortunadamente, aesamiticagallinay queellay sus pollitos, ese hato
de gallinas con pollitos que se aparece en la Noche de San Juan, continGia siendo un
misterio que alin no ha sido descifrado. (5).
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