La “gripe” de 1918-19 en Betanzos

CARLOS M. FERNANDEZ FERNANDEZ!
XOSE M. VEIGA FERREIRA?

1 estudio de las epidemias ha ido cobrando fuerza en estos iltimos afios. no solo desde el pun-
to de vista de la medicina sino desde otras perspectivas de analisis sociales y culturales. Hasta
hace poco tiempo solamente se recogian referencias puntuales en algin texto médico’, Hoy en dia -
particularmente desde la aparicion del SIDA- han aparecido nuevos estudios en los que se analizan
desde distintos puntos de vista ciertas epidemias, centrandose preferentemente todas las publicacio-
nes en las epidemias de colera en el siglo XI1X*

La epidemia de gripe sufrida en pleno siglo XX recibio tradicionalmente menos atencion, salvo
contados estudios, inicamente esta presente en un lugar doloroso de la memoria de nuestros mayores
y en anuncios de prensa de la época, base de las ilustraciones de este articulo. En el presente estudio
intentaremos dar una aproximacion al estudio de esta enfermedad en la ciudad de Betanzos. intentan-
do cubrir una pequena parte del vacio que existe sobre el tema.

Durante el transito del siglo XIX al XX se consigui6 el control de diversas enfermedades gracias
a la mejoria de una seric de factores que influian sobre la salud de la poblacion como lugares de
trabajo més aptos y la mejora de las viviendas de los obreros. Esta mejoria de la salud publica no es
ajena al control de ciertos problemas de sancamiento integral que preocupaban en gran medida a los
funcionarios de sanidad locales®, ya que la situacion existente facilitaba la difusion de enfermedades
infecciosas, sobre todo enfermedades intestinales que se transmitian a través del agua, alimentos o
utensilios contaminados por el enfermo.

Un nuevo factor influye en la aparicion de enfermedades que con caricter epidémico asolan a la
poblacion desde finales del siglo XIX hasta nuestros dias. Este factor es la aparicion de medios de
transporte rapidos que posibilitan movimientos de grandes contingentes de poblacion en poco tiem-
po. Solamente considerando este factor podemos comprender la extension de ciertas enfermedades
con un periodo corto de incubacion y cuya extension solamente esta condicionada por la transmision
interpersonal.

1. SITUACION ECONOMICA Y SOCIAL

La poblacion en Galicia en los primeros aios del presente siglo va a aumentar paulatinamente,
con un crecimiento moderado®. Nos encontramos con un crecimiento vegetativo positivo debido mas
auna alta tasa de natalidad que a un descenso acentuado de la mortalidad, que nos haria pensar en un
mayor crecimiento de la poblacion si no fuera por una fuerte emigracion, sobre todo a paises sud-
americanos, factor que va a condicionar el crecimiento poblacional de toda Galicia y de la comarca
de Betanzos en particular, en donde la prensa local, ya desde finales del s. XIX y primeros afios del

" Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiage de Compostela, miembro de diversas
sociedades nacionales de Historia de la Medicina.

" Licenciado en Xeografia ¢ Historia por la Universidad de Santiago, actualmente trabaja en ¢l Arquivo
Municipal de Betanzos.

* Por ejemplo el texto de D. Pastor Nieto con referencia a la ciudad de El Ferrol. v. FERNANDEZ FERNANDEZ.
C. M. (1993).

“En Galicia pueden consultarse CARRO OTERO, 1. (1994, a). (1994, b). (1994, ¢); MEIJIDE PARDO, A.(1985).
(1986); PARRILLA HERMIDA, M. (1974); RODRIGUEZ GALDO. M *(1982). (1984): VEIGA FERREIRA X
M. (1988)

‘FERNANDEZ FERNANDEZ, C. M. (1994).

“TORRES LUNA, M* P, PAZO LABRADOR, A.J.. SANTOS SOLLA. J.M. (1990).

Inwario Briganting 1995, 0" {8
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La situacion de la poblacion trabajadora La Voz de Galicia. 3/10/1918.
se asemeja a la del resto de Espana: salarios
bajos y excesivas jornadas laborales, germen de un progresivo asociacionismo obrero. Frente a
¢stos existia una burguesia, mayoritariamente de origen vasco, que progresivamente s¢ asento en la
poblacién y vivia una sensacion de bienestar, felicidad y optimismo. En resumen. convivian en la
ciudad la opulencia y la miseria, gérmenes de un profundo malestar social que genera numerosas
huelgas y llevan a la desaparicion de algunas de estas agrupaciones obreras®.

La Primera Guerra Mundial (1914-1918) y la crisis de subsistencias a partir de 1917 van a
afectar profundamente a la sociedad en estos afos anteriores a la epidemia gripal de 1918. Ambas
influyen en la elevacion de los precios de los articulos de primera necesidad, obligando al gobierno
a tomar férreas medidas para intentar abastecer a la poblacion. creandose de este modo las Juntas
de Subsistencias.

A pesar de los encomiables intentos de estas Juntas los mercados estaban practicamente vacios.
La Junta Local de Subsistencias de Betanzos se constituye en enero de 1918 y en la propia acta de
constitucion nos ofrece una vision de la situacion que reinaba en la ciudad”:

«...las ¢circunstancias especiales por que atraviesa la Peninsula por el gran conflicto internacional comienza
arepercutir en nuestra ciudad. dando margen con la carestia de las subsistencias y la falta de algunos articulos
de primera necesidad. 4 que la clase proletaria se vea precisada a sufrir algunas privaciones...»

Esta misma Junta nos ofrece también la imagen de los mercados vacios y sus causas'”:

«...s1 nuestro mercado de granos estuviese concurrido como siempre, no seria de temer la carencia del expresado
ceréal, pero diandose la circunstancia de haber fijado la Junta provincial la tasa oficial... se han retraido en
absoluto nuestros vendedores comarcanos haciéndose el vacio mas completo por no existir oferta en el
mercado...»

Un ¢jemplo dramatico de la situacion vivida por los vecinos de menos poder adquisitivo nos la
ofrece el siguiente testimonio sacado de la prensa de la ciudad de Coruna'':

«Firmada por la madre de un convaleciente, recibimos otra carta, denunciadora como las anteriores de un
abuso incalificable, el que se refiere a los cuartos de gallina -o pollo, jvaya usted a saber!-, que hoy no se
puede adquirir por menos de nueve o diez reales, lo cual hace casi imposible que el enfermo pobre atienda a
su convalecencia en la forma debida.

Se preciso que una epidemia azotase a una poblacion, para que las gallinas pudiesen valer diez pesetas, la
leche sesenta céntimos el litro y los mas humildes pescados de vara, un capital.

Es el amor al projimo. que pasa.»

"TORRES REGUEIRO, X. (1992), p. 85.

* Como por ejemplo la Sociedad de “Obreros Zapateros™ desaparecida después de una dura huelga. v. TORRES
REGUEIRO, X. (1992), p. 89.

' La Junta Local de Subsistencias de Betanzos se constituye con representacion del Ayuntamiento, de los mayores
contribuyentes y representantes de los trabajadores. AMB. Abastecimientos y Servicios Economicos. C. 1.053

" AMB. Abastecimientos y Servicios Economicos. Junta Local de Subsistencias, sesion de 26 de febrero de
1918.

! La Voz de Galicia, 19 de octubre de 1918.
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Por lo tanto, una parte de la poblacion
se encontraba en una situacion de carencia
alimentaria mas o menos extrema, predis-
puesta a padecer un mayor niamero de enfer-
medades, sobre todo las infecto contagiosas.

Epidemias contagiosas
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2. LA GRIPE «ESPANOLA». «SOLDADO
DE NAPOLES»

Las primeras noticias sobre la pandemia de gripe de 1918 tuvieron lugar en el estado de Kansas
—Estados Unidos— desde donde se propago a otros estados de la misma nacion. Su aparicion
coincidio con los movimientos masivos de tropas originados por la Primera Guerra Mundial. lo que
unido a los trastornos de la vida en las ciudades europeas favorecio que microorganismos aéreos
patogenos desarrollaran su virulencia sin que hubiese ningin tratamiento efectivo contra ellos. Los
primeros casos de gripe en ¢l continente europeo aparecen entre la tropa americana acuartelada en
Burdeos y Brest'”.

En Mayo de 1918 aparecen los primeros casos en Madrid de una enfermedad que se identifica

como gripe ¢ inmediatamente la prensa espanola se hizo eco de la situacion epidémica que se
vivia'®. Esto motivo que a los ojos del mundo fuese Espana el lugar de origen de una enfermedad
que poco a poco asolaba todas las naciones, denominandose desde ese momento como Gripe Espa-
niola.
Tal como han senalado algunos autores'. diversos hechos pudieron haber influido en la oculta-
cion del verdadero origen de la epidemia. Por una parte la censura militar que existia en los paises
participantes en la contienda impidio la divulgacion de la situacion epidémica que estos vivian. En
segundo lugar razones técnicas, ya que al no ser en Estados Unidos una enfermedad de declaracion
obligatoria ni estar centralizados los datos referentes a la incidencia de la enfermedad en los dife-
rentes estados, habian impedido reconocer la situacion epidémica.

En Espafa al no participar en el conflicto armado. la noticia trascendio rapidamente a la prensa.
Entre la poblacion se le apodaba medio en broma como «Soldado de Napoles» por una cancion de
una popular zarzuela' que decian era tan pegadiza como la gripe.

La Voz de Galicia, 3/10/1918.

3. PRIMAVERA 1918: LA “GRIPE™ Y EL PROBLEMA DE LA FIEBRE TIFOIDEA DE
PORTUGAL.

La primera oleada de la epidemia gripal surge en la primavera de 1918, apareciendo los prime-

ros casos en Madrid y extendiéndose posteriormente al resto de la Peninsula. Solamente quedaron
libres durante esta primera oleada las provincias gallegas, catalanas, y las de los dos archipiéla-
gos'®,
Esto no significa que la incidencia de la enfermedad fuera nula, sino que la mortalidad por
gripe no estaba por encima de la de los meses anteriores a la epidemia. Es posible que al ser tan
benigna la infeccion durante esta primera oleada el nimero de defunciones que causo, en zonas
donde existia un bajo nimero de enfermos, no originase una gran clevacion de la mortalidad y por
ello su existencia paso casi desapercibida para las autoridades y facultativos sanitarios locales.

La falta de las causas de muerte en los registros parroquiales de defunciones. nos llevo a con-
sultar los registros pertenecientes al Hospital de San Antonio de Betanzos para tratar de comprobar

" ECHEVERRI DAVILA. B. (1993), p. 18-27

" V. PORRAS GALLO. M* L. (1995).

“V.ECHEVERRI DAVILA, B, (1993), p. 181 PORRAS GALLO, M* L, (1993). p. 107.

" Se referian a la “Caneion del Olvido”, zarzuela en 1 acto con musica de José Serrano v Libreto de Federico
Romero y Guillermo Fernandez Shaw. estreno absoluto en Noviembre de 1916 por la Compaiia Valenciana.
reestrenada el 1 de Marzo 1918 en plena efervescencia de la primera oleada gripal.

“ECHEVERRI DAVILA. B. (1993). p. 86,



Los wds distinguidos bacteridioges
convienen en que uno de los medios |
mas eficaces de combatir ia epidemia
reinante, es usar un buen calzado aue
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Si queréis, pues, libraros de la grippe,
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y comprad un calzado confortable con-
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La Voz de Galicia, 3/10/1918.

hasta qué grado la epidemia afecté a nuestra poblacion. Las contradicciones existentes en la docu-
mentacion de este centro sanitario —mientras en unos libros se anotan un total de 15 defunciones
entre los 33 ingresados en 1918"7, otros documentos del mismo centro, para €s¢ mismo ano, anotan
un total de 17 defunciones'®— y las cifras tan bajas ofrecidas en comparacién con los libros
parroquiales de difuntos, nos hicieron desestimarlos. Las cifras de ingresos en el centro durante
octubre de 1918, 15 enfermos, harian pensar en una baja incidencia de la enfermedad, al comparar-
los con los 316 enfermos y 5 muertos segiin los datos oficiales suministrados por el Gobierno Civil
de la Provincia en los Gltimos momentos de la epidemia'. Quizis debido a la gravedad de la
situacion, y a la rapidez de accion que demandaba su solucion, no se anotaron en los libros del
Hospital todos los enfermos asistidos motivo por el que hemos desechado el uso de esta documen-
tacion. En esta guerra de cifras sefalar, por altimo, un informe de encargado del Registro Civil que
refiere 93 defunciones entre los dias 3 y 28 de Octubre de 1918 atribuibles a la gripe™

Los registros de defunciones del Hospital de San Antonio nos permiten sin embargo conocer
que durante la primavera de 1918 si aparecen causas de muerte asociadas a la gripe, como por
ejemplo la mortalidad por enfermedades respiratorias®' ya que la gripe actuaba, en opinion de autores
de la época’. como efecto multiplicador en estas enfermedades. Al mismo tiempo aparecen otras

" AMB. AHSA. Libro de entradas y salidas de enfermos. C. 3.165
f AMB. AHSA, Libro Registro de Defunciones. €. 3.162
' La Voz de Galicia, 23/10/1918
" AMB. Beneficencia y Sanidad, Epidemias. 1918, Informe del encargado del Registro Civil, 28 de Octubre
AMB. AHSA, Libro Registro de Defunciones, Los registros de 17 de Febrero se refieren a un enfermo de
bronquitis cronica. C. 3.162
PORRAS GALLO, M" 1 (1992). p. 754
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causas de muerte también ligadas a la
existencia de gripe en la comarca -
nefritis gripal, diarreas— pero el esca-
so numero de defunciones que origina-
ron no provoco ninguna alarma a las
autoridades ni a la sociedad local.

Esta falta de alarma social motivo
que las principales acciones de las au-
toridades se¢ encaminasen a tratar de
evitar la extension del tifus
exantematico que en esas fechas aso-
Jaba Portugal. una de las patologias mas
habituales de la época y que traducia
las deficiencias sanitarias en amplios
sectores sociales™ En Portugal, como
consecuencia de su participacion en la
Primera Guerra Mundial, las cuestio-
nes economicas y sociales se habian
agravado y una permanente crisis poli-
tica impedia su solucion. La moneda
se devaluo y una inflacion galopante
trastoco las pequenas economias, lo que
unido a la existencia de diferencias de
salarios entre ¢l campo y la ciudad mo-
tivo un intenso crecimiento de la emi-
gracion, estimulado por la proximidad
de mercados de trabajo con tarifas sa-
lariales mas clevadas™, no olvidando
tampoco el trabajo temporal que se les
ofrecia en comarcas vecinas.

El 4 de abril de 1918 ¢l Goberna-
dor Civil ordena intensificar las medi-
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Vida Gallega, n® 373, 1928.

das sanitarias preventivas en la provincia, controlando a todos los que en los altimos ocho dias
hubiesen llegado de Portugal, estableciendo a partir de la fecha un “servicio permanente para
conocer a todos los viajeros que en lo sucesivo lleguen de Portugal™ . Al mismo tiempo. justifica
la puesta en marcha de estaciones sanitarias en donde la gente en transito desde Portugal debia
obtener su “patente personal de sanidad” en las que se acreditaba no sufrir la enfermedad. Tene-
mos constancia de que funciond una de estas estaciones sanitarias en la ciudad de Tuy durante el

mes de Julio.

Aungque la situacion economica y social de Espana no estaba muy alejada de la descrita para
Portugal, un rasgo importante de las medidas disenadas es mostrar una imagen sana de nuestra
comunidad frente a otra enferma, débil y sucia del pais vecino, intentando legitimar la politica no
intervencionista de Espana frente a lo que que habia significado para Portugal el haberse inmiscuido

en la contienda:

“ En vista de la persistencia del tifus exantematico en Portugal v la presencia de algunos casos en

Espania importadoes por portugueses, no obstante los esfuerzos previsores de las estaciones sanitarias

establecidas en las fronteras v estando demaostrado que son principalmente los pordioseros, vagabundos,

gitanos v emigrantes pnfu'v.\ v desaseados los que transmiien el contaglo de un r’-‘f.'..,’rH‘ a olro es

indispensable que como defensa de la salud publica contra la importacion v desarrvollo del tifus

S. GRANIEL. L, (1986), p. 90
'SARAIVAL L H. (1989), p. 434,

Boletin Oficial. Provincia de La Coruna. Ano 1918, Num. 78, pigina 309

“ AMB. Beneficencia y Sanidad. Epidemias, 1918, Circular 282 de la Junta Provincial de Sanidad, 19 de Junio

C. 463,



Esta imagen se complementa con una identificacion del bien en todas las medidas tomadas al
mismo tiempo que culpabiliza a los trabajadores temporales procedentes de Portugal y a los patronos
que los contraten de los problemas que pudieran surgir, legitimando los procedimientos sanitarios
como unica forma de conservar los valores sociales:

. hay que hacerles saber a los patronos que no pueden admiti. bajo su mas estrecha responsabilidad
a ningtin trabajador portugués a su servicio, sin que este vava provisto de patente de sanidad, como
prueba de que ha sido inspeccionado y despiojada, siendo a la vez deber ineludible de los patronos dar
inmediatamente cuenta a la Autoridad municipal correspondiente de todo individuo que se presente sin
estar provisto de la dicha patente, con el fin de que sea despiojado v provisto de patente de sanidad por
el Inspector de Sanidad Municipal,..” ',

Esta serie de instrucciones trataban de mostrar un pais sano y limpio frente a otro con una coyun-
tura sociosanitaria adversa. Se utiliza la situacion epidémica para legitimar una serie de medidas
coercitivas —imposibilidad de contratar a trabajadores portugueses. limitacion en los desplazamien-
tos, aislamiento en lugares especiales de los enfermos®™— que buscaban la expulsion de las ciudades
de un grupo de personas “indeseables™ como tnica forma de evitar la extension de la enfermedad.
Todas estas actuaciones conllevarian una alteracion de las relaciones transfronterizas, cuyo estudio
habra que realizar algin dia desde ambos paises.

Se sabia que el tifus exantematico se transmitia por el piojo del cuerpo humano, relacion descu-
bierta en el afio 1909, y que era evidente la asociacion de los piojos con situaciones en que proliferase
la falta de higiene personal. es decir iba unido a la miseria. Esta concepcion de la enfermedad deter-
mina que las medidas recomendadas en las diferentes circulares de la Junta Provincial de Sanidad
sean la vigilancia y despiojamiento de pordioseros, vagabundos, gitanos v emigrantes pobres v des-
aseados, los que transmiten el contagio de un lugar a otro™.

La principal arma de lucha seria un adecuado aseo personal de todas las personas indigentes que
entrasen en pueblos y ciudades, lo que tratd de llevarse a cabo con la creacion de las “estaciones de
despiojamiento” que se ubicarian en los caminos de entrada a las ciudades. Estas estaciones estarian
dotadas de una banera de zine, dos kilos de jabon y una maquinilla de cortar el pelo.

Diversos hechos influyen en que en Betanzos no se pongan en funcionamiento estas estaciones.
Por una parte las particularidades geogrificas de la ciudad, en la que confluyen multitud de caminos
de entrada, hecho que haria necesaria la instalacion de varias «estaciones» de este tipo. Si a esto
afladimos que en esta época entraban en la ciudad un nimero considerable de las gentes descritas,
suponemos que por la grave carestia que afecté a muchas zonas rurales tras el fin de la Primera
Guerra Mundial, que llegaban a Betanzos tratando de encontrar ayuda de alguna de las instituciones
caritativas que en ese tiempo funcionaban, como por ejemplo la Cocina Econémica para Pobres que
comienza a funcionar el 17 de Junio de 1918 bajo la direccion de la Sociedad de Socorros Mutuos™
y la escasez de fondos economicos que manifiesta Ayuntamiento® para construir estos centros. To-
dos estos factores juntos nos llevan a comprender por qué no se construyeron estas estaciones en la
ciudad de Betanzos.

Vemos que era idea generalizada el pensar que el mal o la enfermedad viene siempre de fuera y
nunca reside en nuestra propia ciudad, pero nada se refiere de la necesidad de limpicza en el
interior de la ciudad donde reinaba una deficiente situacion higiénica que hundia sus raices en el
pasado™.

¥ AMB. Ayuntamiento, Correspondencia de Entrada, Circular de la Inspeccion Provineial de Sanidad, 14 de
Abril de 1918. C. 141

** Boletin Oficial. Provincia de La Corufia. Afio 1918. Num. 78, pagina 309.

* AMB. Beneficencia y Sanidad. Epidemias.1918. Circular 282 de la Junta Provincial de Sanidad. 19 de Junio. C.
463,

AMB. Ayuntamiento, Correspondencia de Entrada, 16/6/1918. C. 141.

AMB. Ayuntamiento. Actas Municipales, Sesion del 22/6/1918. C. 43,

" Ver por ¢jemplo las denuncias de la prensa local: EI Mendo 28/6/1890, 2/9/1890, 20/2/1891, 20/3/1891; £l
Puehlo. 26/6/1891: La Aspivacion 17/4/1904, 7/9/1905.
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El Asilo de Ciegos v Sordomudos todavia en construceion.

Por otra parte, y en conformidad con lo dispuesto por las autoridades provinciales, era necesario
la instalacion de un hospital, en lugar aislado, para el caso de que se desarrollase la enfermedad. Se
decide su instalacion en una parte del edificio destinado a Asilo de Ciegos y Sordomudos que se
estaba construyendo en la Carretera de Castilla y que formaba parte del legado de Don Manuel
Naveira Gonzilez". Pero las pretensiones de la Alcaldia topan con la oposicion de los propictarios
del edificio al manifestar su representante en la ciudad que el poder a su favor, otorgado por Dona
Matilde Golpe Brafias (viuda de Don Manuel Naveira). no alcanzaba el expresado particular por
cuya razon nada podia disponer*. Desconocemos como se resuclven estas diferencias ya que la
altima documentacion firmada por D. Valentin Pita, se refiere a su solicitud a autoridades superiores
de la posibilidad de incautar ¢l Ayuntamiento la parte del edificio en disputa™,

4. OCTUBRE, 1918: LA EPIDEMIA DE GRIPE EN BETANZOS

La segunda oleada de gripe aparecio de forma simultanca en diversas zonas de la Peninsula
Ibérica y en su difusion influyeron la movilizacion de amplios contingentes de tropas y por otra parte
el uso del ferrocarril como medio de transporte que permitia un rapido movimiento de poblaciones™.

No es posible descartar que el virus de la gripe permaneciera latente en alguna zona del territorio
espanol ya que a mediados de agosto se habian producido algunos casos de gripe inusualmente
graves. como prueban los registros del Hospital de San Antonio de Padua de Betanzos en los que la
primera defuncion achacable a esta enfermedad se anota el dia 26 de Agosto™.

De las tres oleadas que asolaron Espania durante 1918-19 fue esta segunda oleada la que causo
una mayor mortalidad debido a su extrema malignidad clinica™. Esto determind que en el balance

 AMB. Beneficencia y Sanidad. Epidemias. 1918, Oficio a D. Angel Fernindez Lopez como representante de
Dofa Matilde Golpe Branas. 16 de Abril. C. 463. El edificio se inauguro el 12 de octubre de 1929,

“* AMB. Beneficencia v Sanidad. Epidemias. 1918. Contestacion de D. Angel Fernandez Lopez a la anterior, 21
de Abril. €. 463

" Dicha solicitud aparece anotada al margen en el documento citado en la nota anterior.

“, ECHEVERRI DAVILA. B. (1993). p. 90-91.

" AMB. AHSA., Libro Registro de defunciones. €. 3.162.

S ECHEVERRI DAVILA, B. (1993), p. 95.
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final de la epidemia ofreciera cifras proximas a los 140.000 muertos en toda Espaia, con una
particular incidencia en las edades juveniles™. El comienzo de la epidemia lo podemos situar en
Septiembre alcanzando su cénit en Octubre, mes en que la mortalidad aumenté mas de un 300%
sobre la media mensual de anos anteriores,

En Betanzos nos llama la atencion la escasa documentacion que se conserva sobre esta epide-
mia causante de una gran sobremortalidad que habia llevado a la necesidad de ampliacion del
cementerio catolico™:

“Hallandose saturado ¢l local del cementerio catdlico de este pueblo en lo referente a los enterramientos

de adultos en la tierra, segin me participa el encargado del mismo, y siendo de rigor y de necesidad

absoluta habilitar la ampliacion del mismo adquirida por el Ayuntamiento para proceder a dar sepultura

al sinnumero de cadaveres que desgraciadamente existen a causa de la epidemia gripal que invadio de

modo alarmante a esta comarca; telefonéese sin perdida de tiempo al Exemo. Sr. Cardenal Arzobispo de

Santiago, a fin de que autorice a un parroco de esta localidad facultindole para proceder a la bendicion

del indicado cementerio™.

En el acta de bendicion del cementerio, celebrada el 27 de octubre, también se alude a la epide-
mia gripal*":

«...a las cuatro de la tarde por el meridiano de la citada ciudad, habiendo decrecido algo la mortalidad

epidémica, registrandose nuevas invasiones de la enfermedad vy saturado el Cementerio Catélico existente,

falta tierra bendita donde dar cristiana sepultura, y asi, con los apremios de la hora tremenda e inaplazable,

se procede a la bendicion del terreno...»

La actitud inicial de las autoridades locales consistio en la publicacion de una serie de bandos
municipales™ en los que se revitalizaban las medidas higiénicas de limpieza ya puestas en prictica
durante las epidemias de colera en el siglo XIX v mostraban las dudas que existian sobre la etiologia
de la enfermedad®. Estas medidas las podemos concretar en:

* Policia urbana rigurosa, comprendiendo el aseo de las calles y casas; alejar del centro urbano
los establecimientos considerados como perjudiciales para la salud piblica —zonas de secado de
cueros y tripas — asi como oficios e industrias “repugnantes v feas a la vista v todo lo demds que
pueda causar la molestia al piiblico”; reivindican todas las medidas de limpieza de calles y plazas
incluidas en las Ordenanzas Municipales del Ayuntamiento®.

Se insiste en buscar solucion a viejos problemas que preocupaban a las autoridades locales:
prohibir los depositos de estiéreoles en la ciudad ¢ igualmente la libre circulacion de ganado porcino
y gallinas por las calles.

La situacion de limpieza en la ciudad debid ser tan alarmante que los vecinos de la Ribera, ante
la ineficacia de las autoridades locales, protestaron en el Gobierno Civil por la situacion de abandono
y suciedad que existia en el barrio y que reclamaban la adopcion de una serie de medidas elementales
y econdmicas sobre todo ante tal situacion epidémica®.

* Instauracion de una serie de medidas destinadas a evitar la aglomeracion en locales de uso
publico. En las escuelas publicas oficiales se reducen las jornadas de clase a dos horas, solamente
por las mafanas y en horario de 10 a 12 horas. Se recuerda a los directores de las fabricas la
necesidad de evitar aglomeraciones en los locales.

*S. GRANIJEL L. (1985). p. 197.

* AMB, Ayuntamiento, Actas Municipales, Sesion del 25/ 10/ 1918, €. 45.

' AMB. Obras Pablicas. Cementerio. C. 570.

 AMB. Beneficencia y Sanidad. Epidemias, 1918, Bandos Municipales de 3 y 7 de Octubre. C. 463.
* PORRAS GALLO, M* 1 (1993).

 AMB. Ayuntamiento, Ordenanzas Municipales 1895, C. 1.

* AMB. Ayuntamiento. Correspondencia de Entrada, 2/10/1918. C. 141,

150




Se limitan las funciones en los teatros piblicos a dos diarias, de no mas de dos horas, prohibien-
do la venta de mas localidades de las que tuviera el local —denunciando la costumbre de los
empresarios de instaurar sillas supletorias en virtud de la demanda del publico— y extremando las
medidas de salubridad ¢ higiene de la “policia especial de espectaculos™ ™.

Estas medidas se complementaban con la prohibicion de celebrar bailes incluida en el bando
del 7 de Octubre. Es evidente que éstas serian las tnicas que podrian influir en la disminucion del
nimero de enfermos al ser una enfermedad de transmision interpersonal ¢ influenciada por la proxi-
midad con el enfermo.

* Prohibicion de ceremonias de culto extraordinarias, reduciéndose solamente a las oficiales,
suprimiendo las pilas de agua bendita “por ser practica poco higiénica y adecuadas para el contagio
de multiples dolencias™ ¥

Al contrario que durante las epidemias de colera que asolaron la ciudad durante el siglo XIX
nada refiere la documentacion consultada sobre el personal sanitario o la creacion de servicios sani-
tarios especificos para estos enfermos, hecho que nos hace suponer que la mayoria de los enfermos
fueron asistidos en el Hospital de San Antonio aunque, tal como sefialamos anteriormente, la falta de
fiabilidad de los registros nos impide confirmarlo.

El tema de las comunicaciones ferroviarias fue el centro de atencion de las autoridades sanita-
rias y opinion publica desde los primeros momentos. En fecha tan temprana como el 5 de Octubre se
recibe la orden del Gobernador Civil de montar en la estacion del ferrocarril un puesto de vigilancia
sanitaria con fines profilacticos ante la epidemia reinante™,

Estos puestos estaban concebidos como lugares donde se pudiera examinar a los enfermos, al
mismo tiempo que tratar a los sanos. Su funcionamiento en muchos casos, tal como ha senalado
Echeverri Davila, no estuvo exento de ciertos rasgos xenofobos: el Ministerio de Gobernacion decre-
to en Septiembre de 1918 que los vagones que traian portugueses fueran etiquetados y destinados
exclusivamente a ellos y que a su llegada a las estaciones los coches fueran separados a una via
muerta®’,

Desde el 13 de Noviembre parece que la situacion epidémica declino en la ciudad: en los dias
anteriores el nimero de nuevos casos no habia pasado de 4 y el dia 12 no habia aparecido ningin
nuevo enfermo. Esto determina que los facultativos locales busquen declarar la epidemia como ex-
tinguida e instan a una rapida rcunion de la Junta Municipal de Sanidad™. Pero las autoridades
municipales, quizas recordando la rapidez con que habian dado por desaparccidas las epidemias de
colera en la ciudad y las fatales consecuencias que tenian sus reapariciones, esperan hasta el mes de
Diciembre para dar por resuelta la situacion epidémica y dar las gracias al personal sanitario que
habia prestado sus servicios en la comarca®'.

La escasa documentacion conservada en torno a la epidemia gripal nos impide conocer si exis-
tieron alteraciones del orden publico o de la estructura social durante estas fechas. Como (nico

 Cuerpo encargado de la vigilancia en el recinto teatral y con potestad para decidir en el acto sobre cuantas
reclamaciones les hiciesen los empresarios, actores y concurrentes. Entre sus funciones estaban la vigilancia de
los excesos de ruidos en el recinto: que los espectadores estuvieran descubiertos mientras el telon estuviese
levantado: la vigilancia de que los asistentes guardasen las normas de convivencia social, ete.

7 AMB. Beneficencia y Sanidad. Epidemias, 1918, Bando Municipal de 3 de Octubre. C. 463.

* AMB. Avuntamiento, Correspondencia de Entrada, Telegrama del Gobierno Civil, S/10/1918. C. 141,
“ECHEVERRI DAVILA, B. (1993). p. 90.

* AMB. Ayuntamiento, Correspondencia de Entrada, Oficio de la Subdelegacion de Sanidad, 13/11/1918.

' AMB. Avuntamiento, Actas Municipales, 12/12/1918. Los médicos son citados bajo sus apellidos: Varela y
Labandeira, que sabemos eran, Luis Varela Almoyna y Pedro Labandeira. Fueron ayudados por D. Ricardo Curiel
Rodriguez y D. Julio Varela Franco “alumnos de clinicas en la Facultad de Medicina de Santiago™. quienes
ofrecen su ayuda de forma desinteresada el 19 de Octubre de 1918, v. AMB. Beneficencia v Sanidad, 1918;
Ayuntamiento, Actas Municipales, 19/10/1918. C. 45.




recuerdo solamente encontramos unas coplas satiricas pertenecientes al entierro de la sardina del
Carnaval de 1919 cuyo texto reproducimos ™. La primera, Los adelantos del Pueblo. nos recuerda la
extension de la enfermedad a todos los habitantes sin distincion de clase social; mientras que la
segunda, un pasodoble sin titulo, denuncia la falta de higiene existente en el barrio de la Ribera, y
los malos olores que se desprendian del edificio del matadero

Los Adelantos del Pueblo (Pasodoble:
Musica de El Liberal)

A un guardia en el Puente Viejo Se le pago el entierro
Una vaquita le murio y toda la maldad
Consecuencia de la “grippe” La cogen todos

De esa epidemia fallecio los candidos vecinos
En un mal carro Estos son desatinos
Despidiendo microbios de la Seguridad..

Pasodoble, Musica de £/ Molinero.

Las pieles de las vacas que nos da el Ayuntamiento
que llevan al matadero La Ribera. La Ribera

las ponen a secar paga estas cositas buenas,
en ¢l medio del pueblo. las calles bien arregladas
Higiene y las picles de monadas.

5. APROXIMACION DEMOGRAFICA

Todos los testimonios aportados hasta ¢l momento nos hacen pensar en la existencia de una
enfermedad catastrofica con importantes repercusiones demogréficas en la poblacion. La constata-
cion del impacto de la gripe en la evolucion de la poblacion s tarea merecedora de un estudio
especializado desde las técnicas y la metodologia de la Demografia Historica. Hasta que tal necesi-
dad se cubra por especialistas de la disciplina, la aportacion que sigue no deja de ser un bosquejo
historico que desde luego hemos pretendido riguroso.

En los siguientes apartados nos referimos solamente a la mortalidad bruta ya que al no constar en
los registros parroquiales la causa de muerte nos imposibilita el ofrecer tasas especificas de mortali-
dad por gripe para el periodo estudiado.

5.1 Mortalidad general

En el transcurso del siglo XX la epidemia de gripe fue el principal freno a un crecimiento de la
poblacion que se realizaba de forma lenta pero sostenida desde ¢l ano 1887%. La epidemia gripal de
1918 produjo un exceso de mortalidad general en la ciudad (grafica 1). siendo las tasas brutas de
2,2%, 3.8% y 1.8% en los afios 1917, 1918, 1919 respectivamente™.

* AMB. Fondo Local. Folletos.

9V, PAZO LABRADOR, A.: SANTOS SOLLA. X. M. (1996). p. 37.

% Para el calculo de estas tasas, y en las que citaremos posteriormente. hemos dado por valido el numero de 6.216
habitantes resultado de sumar la poblacion en el Nucleo urbano de Betanzos —parroquias de Santiago y San
Maria del Azogue, 4.753 habitantes— v la pertenceiente a la Parroquia de Nuestra Sehora del Camino y San
Martin de Tiobre —1.463 habitantes— correspondientes al aiio 1910. Suministrados por PAZO LABRADOR.
A.; SANTOS SOLLA, X. M. (1996).




Esta sobremortalidad, unida a un importante factor migratorio, significaria una gran perdida de
blacion, que posibilitaria que en 1920 viviesen en el ayuntamiento 117 habitantes menos que en
1910, y que sea solamente a partir de este afio cuando la poblacion de la ciudad vuelve a recuperarse,

5.2 Mortalidad General. Distribucion por meses

La epidemia gripal afecto a la distribucion mensual de la mortalidad elevandose el porcentaje de
fallecidos en ¢l mes de octubre de 1918. Las cifras de mortalidad en este mes se clevan de forma
brusca llegando a representar un 800% con respecto al mismo mes del ano anterior. 0 a un 1.385% si
Jas comparamos con las correspondientes al mismo mes de 1919 (grafica 1).

Después del mes de octubre las cifras de mortalidad descienden durante los primeros meses de
1919 manteniéndose por debajo de las cifras correspondientes a los meses anteriores a la crisis de
octubre.

5.3 Mortalidad general. Distribucion por parroquias

El porcentaje mensual de fallecidos se elevo practicamente en todas las parroquias durante el
mes de octubre. Si bien las parroquias del casco urbano —Santiago y Santa Maria del Azogue—
registran un mayor nimero de defunciones frente a la de Nuestra Senora del Camino pero la situa-
cion fue vivida de forma mas tragica en esta Gltima, en la que la tasa bruta de mortalidad en 1918 es
de 4.2% frente al 3.6% de las parroquias del casco urbano (grafica 2).

De la misma forma se constata una vuelta a la normalidad durante 1919 en las dos parroquias del
caso urbano, con una tasa bruta de mortalidad de 1,9% similar a 1917, mientras que en la parroquia
Nuestra Seora del Camino la tasa bruta de mortalidad es menor que la obtenida en 1917, 1,5%
frente a un 3,1%.

5.4 Mortalidad general por edades y sexo

Siendo imposible poder ofrecer unas tasas especificas por desconocer la distribucion de la pobla-
cion para cada uno de estos factores nos limitaremos a enumerar algunas hipotesis basadas en los
graficos obtenidos a partir de los registros de defunciones parroquiales. En el grafico 3 podemos ver
representada la mortalidad en 1917, 1918, y 1919 en funcion de los intervalos de edad.

Comprobamos en primer lugar que en un afo no epidémico la mayoria de las muertes se agrupan
en los grupos biologicamente mas débiles: los nifios menores de 4 anos y los adultos mayores de 60
afios. Durante 1918 la mortalidad se eleva de forma manifiesta entre los 20 y 35 afios, aunque tam-
bi¢n es muy abultada en los intervalos anteriores v posteriores. Después de estos grupos de edades
intermedias la sobremortalidad mas elevada se manifiesta en ¢l grupo de 0-4 afios: mientras que la
sobremortalidad en el grupo de mayores de 60 anos fue relativamente baja si consideramos que ya en
1917 era el grupo que mds contribuyo a la mortalidad total de la ciudad.

En este analisis de la mortalidad en relacion con las edades durante 1918 hemos encontrado
alguna diferencia especifica en virtud de la situacion intra o extramuros de las parroquias. ver grafica
4. La parroquia de Nuestra Sefora registra el mayor nimero de defunciones en el intervalo de 0-4
afios y el menor numero en ¢l intervalo de mayores de 60 afios, correspondiente con una poblacion
joven y con una alta tasa de reproduccion, ya que hay que tener en cuenta que los nifios al nacer
pierden la inmunidad materna y estin mds expuestos a contraer la infeccion en los brotes epidémicos
y sufrir mds graves consecuencias. Mientras las Parroquias de Santiago y Santa Maria contribuyen
con unas altas cifras de mortalidad en edades elevadas en consonancia con una sociedad establecida,
de edad mas elevada. y con una tasa de reproduccion mas controlada.

El estudio de la relacion entre sexo y mortalidad no muestra diferencias tan marcadas como se
encontraron al analizar su relacion con la edad. En Espaiia desde principios de siglo se habia asistido
aun transito de una sobremortalidad femenina a una masculina mas acorde con un régimen demogra-
fico moderno. No obstante como se puede comprobar en el grafico 5, esta tendencia se invierte en
1918. Pero esta caracteristica no es intrinscea a la epidemia de gripe. ya que ¢l sexo femenino tenia
menos probabilidades de vivir debido tanto a factores culturales como biologicos -negligencia,
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mala nutricion, sobrecarga con trabajos caseros, atencion a hermanos y enfermos— por los cuales
era menospreciada la vida del sexo femenino™.
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Gréfica 1: Mortalidad Total en Betanzos en los afios 1917,1918, 1919 (Fuente: Libros
Parroquiales de Defunciones).

*
ke
*
L
‘o ® .

P o .
- A * ¥

‘ © : | S _

] | | | | | I | | | 1 —
! I I I T 1 I 1 ! | 1 1
Encro Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiembre  Octubre Noviembre Diciembre

1917 * 1918 1919




Gréfica 2: Afio 1918. Mortalidad mensual total en Betanzos y diferenciada en cada
parroquia (Fuente: Libros Parroquiales de defunciones).
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Grifica 3: Afos 1917, 1918, 1919, Mortalidad en los diferentes grupos de edad (Fuente:
Libros Parroquiales de defunciones)
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Griéfica 4: Afio 1918. Mortalidad diferenciada por edades ( Fuente: Libros Parroquiales

de Defunciones).
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Griéfica 5: Afio 1918, mortalidad diferencial por sexos (Fuente: Libros Parroquiales de

Defunciones).
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